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Tomeqgsport 6rak a 2010/2011-es tanévben

Célok és feladatok

A tobmegsport foglalkozasok célja, hogy a tanorafogdbltsagon felll
lehetséget biztositson a tanuloknak a mindennapos mizgasportra,
testedzésre. A tanulok e kétféle elfoglaltsag akBgztveviként valjanak
egészségesebbé, edzettebbé, ellenallobba a betkksiészemben, alakuljon ki
bennik a rendszeres testmozgara valé igény. Falddahogy a tanuldknak
vonzé tandran Kkivili testedzési lebmdgeket biztositsunk, melynek soran
egyénileg, és csapatban is fejleszthessék magisiadlisan és mentélisan, a
megfeleb pedagdgiai segitséggel. A tanév soran mindendeskntanar heti 1
alkalommal, heti 1 éraban tart témegsport foglafisizmelyen a diakok dnként
jelentkezve vesznek részt. Munkakdzésségunk a imetem napjan biztositja ezt
a tanuldknak.



